@ L’accompagnement des personnes victimes d’Accident
Vasculaire Cerebral (AVC)

THEME : LES SOINS

® DUREE

14 heures - Présentiel

€> OBJECTIFS

Objectifs genéraux
= Améliorer la connaissance des différentes dimensions de I'accompagnement des personnes victimes
d’AVC
= Acquérir des outils de repérage, d’évaluation et de prise en charge pluridisciplinaire
= Contribuer a I'amélioration des pratiques professionnelles pour la mise en oeuvre d'un
accompagnement adapté a la situation de dépendance en faveur de I'autonomie

Obijectifs opérationnels

ieux connaitre les facteurs de risque et les signes d’alerte
» Etre en mesure d’identifier les séquelles liées a I’AVC et leurs répercussions physiques, cognitives et
psychologiques
= Etre capable d’évaluer la situation de dépendance et les besoins en matiére d’accompagnement
médical et paramédical

& PROGRAMME

Mieux connaitre les AVC
= Présentation et définition - Epidémiologie
= Diagnostic - Facteurs de risque et de protection

La prise en charge de 'AVC

» La prise en charge immédiate - la phase de récupération - A distance de I'’AVC
= Les risques de récidives et la prévention des complications


https://www.mqs-formation.com/poles-expertise/les-soins/
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Le quotidien suite a un AVC

= Une prise en charge pluridisciplinaire : le suivi médical et 'accompagnement paramédical
= Douleurs et AVC : particularités et prise en charge
= Les différentes séquelles des AVC et leurs répercussions
» Les troubles moteurs et physique : hémiplégies, hémiparésies, troubles urinaires et sphinctériens,
troubles de la déglutition...
= Les troubles visuels : héminégligence, hémianopsie, diplopie...
» Les troubles cognitifs : troubles du langage, de I'attention, de I'orientation, troubles praxiques et
dysexécutifs...
» Les troubles émotionnels et psychologiques : dépression, trouble de I'humeur...
= Le role de I'entourage dans I'accompagnement

Evaluer la dépendance au quotidien et modalités
accompagnement

= Qutils d’ evaluatlon La rééducation et I'éducation thérapeutique

= Accompagner les troubles moteurs et physiques : soins d’hygiéne, la mobilisation, I'installation -
I"élimination, I'alimentation, les soins de prévention

= Accompagner les troubles cognitifs et psychiques : les accompagnements de revalorisation de
I’estime de soi, la stimulation intellectuelle et relationnelle

» Les outils facilitant la communication

Pédagogie et mise en pratique :

= QCM en début et fin de formation pour évaluer I’évolution des acquisitions clés
= PowerPoint, bibliographie de documents et de liens vers des supports vidéo
= Echanges interactifs avec analyse de situations rapportées par les participants

% PUBLIC CONCERNE

Tous professionnels concernés par I'accompagnement de personnes
victimes d'AVC / Prérequis : aucuns

= PROFIL FORMATEUR

Consultant-formateur, Cadre de Santé ou Psychologue Clinicienne
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% CONTACT

) formation@maqs-formation.com

02 99 05 96 42



