Accompagnement multisensoriel : explorer la relation
T e e et accompagner par les sens

THEME : LES SOINS

® DUREE

14 heures - Présentiel (+ 7 heures en option)

€> OBJECTIFS

Etre en mesure d'utiliser les outils de communication multisensorielle pour
optimiser I'accompagnement

& PROGRAMME

hdentllﬁer I’origine et I’utilité de I'approche sensorielle
ans les soins et le prendre soin

= Connaitre les origines historiques de I'approche sensorielle

= Connaitre le développement de la sensorialité chez I'étre humain et son évolution au fil de la vie

Reconnaijtre les liens entre sensorialité et
communication

Comprendre les liens entre sensorialité, communication et psychisme

Prendre conscience des différences sensorielles

Connaitre les principes de la communication et prendre conscience de I'importance du cadre et des sens
dans la communication et la relation

Connaitre les modalités d’évaluation de la sensorialité

Appréhender la place de la sensorialité dans les soins

= Connaitre I'origine de la prise en compte de la sensorialité dans les soins

= Prendre conscience de I'importance de la contenance psychique et physique dans les soins

= Savoir prendre en compte le rythme dans la relation et I'accompagnement et savoir laisser une place a
I'autre dans I'échange via le corps


https://www.mqs-formation.com/poles-expertise/les-soins/

Accompagnement multisensoriel : explorer la relation
et accompagner par les sens

Management de la Qualité en Santé

Memr_e en place ur&_accompﬁg nement sensoriel en

etablissement medico-socia

= Appréhender les cadres nécessaires a une relation de confiance

= Mieux prendre en compte les sources de sensorialité du quotidien

= Connaitre les effets de la stimulation sensorielle et savoir amener des propositions sensorielles de maniere
réfléchie et cadrée

JOURNEE OPTIONNELLE :

Evaluer la portée des accompagnement multisensoriels mis en
place et savoir les valoriser

= Utiliser les supports d’'évaluation de la sensorialité et analyser les transmissions faites a ce sujet depuis la
premiere session

= Rédiger un support de communication et/ou de transmission sur I'accompagnement multisensoriel pour
diffuser leur prise en compte et valorisation a I'ensemble de I'équipe

Pédagogie et mise en pratigue :

» Quiz en amont/aval
= Analyse de cas cliniques partagés
= Jeux de réles

% PUBLIC CONCERNE

Tout professionnel engagé dans I'accompagnement quotidien des
personnes. Prérequis : aucun

= PROFIL FORMATEUR

Consultante-formatrice et psychologue clinicienne

% CONTACT

) formation@mags-formation.com
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